Samstag, 17. April

Zeit: 14.30 bis 15.20 Uhr

Treffpunkt: Hergiswald, Kirche

(Bus 71 ab Luzern, 14.10 Uhr ab Kante M)
Referent*innen: Barbara Jehle, Baubiologin,
und Tobias Ammann, 6ko-forum Luzern

Samstag, 1. Mai

Zeit: 10.15 bis 12 Uhr

Treffpunkt: Bushaltestelle Zihlmattweg (vbl-Bus 20)
Leitung: Thomas R66sli, Biologe

Mittwoch, 5. Mai

Zeit: 18 bis 20 Uhr

Treffpunkt: Bushaltestelle Bramberg (vbl-Bus 9)
Leitung: Thomas RO6sli, Biologe, Walter Fassbind
und Claudio Réllin, Kulturhof Hinter-Musegg

Samstag, 8. Mai

14 bis 16 Uhr: Tauschborse

16 bis 17 Uhr: Streifzug durch den Garten

mit Br. Paul Mathis zum Thema «Pflanzen und Insekten»
Ort: Oase W (Klostergarten Wesemlin, vbl-Bus 7)

Vor Ort gibt es ein beschranktes Parkplatzangebot.
Ein- und Ausladen ist moglich.

Freitag, 21. und Donnerstag, 27. Mai
Zeit: 17.30 bis 19 Uhr

Treffpunkt: Schwanenplatz

Leitung: Caspar Thut, Umweltschutz Stadt Luzern

Samstag, 29. Mai

Zeit: 14 bis 16 Uhr

Treffpunkt: Haltestelle Bruel (vbl-Bus 24),

Seeburgstrasse 1, Luzern

Leitung: André Rey, Landschaftsarchitekt und Tierékologe;
Anna Glanzmann, Umweltschutz Stadt Luzern

Montag, 31. Mai

Zeit: 20 bis 22 Uhr

Treffpunkt: Station ZihImattweg (vbl-Bus 20)
Leitung: Adrian Borgula (Stadtrat und Biologe)
und Thomas Ro6sli, Biologe

Fortsetzung auf der Riickseite!
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Gasthaus Hergiswald: Highlight der
Architektur und Okologie

Der Ersatzneubau des Gasthauses Hergiswald sticht ins Auge:

Das viergeschossige Gebaude ist ein Holzhaus, Beton wurde nur
zurtickhaltend eingesetzt. 94 Prozent der verwendeten Douglasien
stammen aus der Region, zum Beispiel aus dem Meggerwald. Das
zukunftsweisende Gebaude, das dank des Engagements der Albert
Koechlin Stiftung entstanden ist, hat die Auszeichnung «Herkunfts-
zeichen Schweizer Holz» von PROHOLZ Lignum Luzern erhalten.
Schauen Sie hinter die Kulissen dieses besonderen Hauses. Erfah-
ren Sie, welche Herausforderungen das Bauen mit Holz und das
Verbinden von Alt und Neu bedeuten. In der Umgebung hat dank
eines Artenférderprojekts der stark gefdhrdete «Glégglifrosch»
Uberlebt. Anmeldung bis 15. April beim 6ko-forum unter
umweltberatung-luzern.ch/anmeldung.

Zauneidechsen - flinke Allmend-
Bewohnerinnen

Die Luzerner Allmend hat sich in den letzten Jahren zu einem
Naturparadies entwickelt, das wir auf einem Rundgang entdecken.
Im Rahmen der Altlastensanierung wurden vielfaltige naturnahe
Lebensrdume geschaffen. Kleinstrukturen bieten heute unter
anderem Reptilien unverzichtbare Schlupfwinkel. Besonders die
Zauneidechse ist eine typische Bewohnerin solcher «unordent-
licher» Winkel in Siedlungsnahe. Sie wird auf der Allmend gezielt
gefoérdert. Mit etwas Gluck kreuzt sie unseren Weg. Ausristung:
Fernglas, wenn vorhanden. Anmeldung bis 27. April unter
naturmuseum@]u.ch oder Tel. 041 228 54 11. Ein gemeinsamer
Anlass von Natur-Museum Luzern, Albert Koechlin Stiftung,
BirdLife Luzern und Umweltschutz Stadt Luzern.

Lebensraum Museggmauer

In den Abendstunden im Frihling herrscht reges Treiben an den
Flanken und Tirmen der Museggmauer. Dohlen kiimmern sich
lautstark um ihren Nachwuchs, Gansesager beziehen ihre luftigen
Brutnischen und Mauersegler kehren nach langer Reise aus dem
Suden zu ihren angestammten Nistplatzen zurlck. Das historische
Sandsteinbauwerk bietet vielen Tieren Unterschlupf, Nischen
und Locher fir Nester. Zusammen mit dem extensiv bewirtschafte-
ten, strukturreichen Umland hinter der Museggmauer bildet

es einen wichtigen Lebensraum mitten in der Stadt.

Der Anlass findet bei jedem Wetter statt. Ausristung: Fernglas,
wenn vorhanden. Anmeldung bis 3. Mai beim éko-forum unter
umweltberatung-luzern.ch/anmeldung.

Pflanzentauschborse mit Flihrung

im Klostergarten Wesemlin

An der Pflanzentauschborse kdnnen Stauden, Krguter, Zwiebel-
pflanzen und Setzlinge aus dem eigenen Garten kostenlos oder
gegen eine kleine Spende getauscht werden. Ein Schwerpunkt der
Borse sind heimische Wildpflanzen, denn diese sind eine wichtige
Nahrungsquelle fur Insekten. Ein kleiner Imbiss und die Sirup-Bar
laden zum Gedankenaustauch und zum Fachsimpeln ein. Das &ko-
forum und der Umweltschutz Stadt Luzern sind vor Ort mit einem
Infostand vertreten und beraten Interessierte. Auch Werkzeug
kann getauscht werden, invasive Neophyten sind ausgeschlossen.
Nicht eingetauschtes Material muss wieder mitgenommen werden.
Keine Anmeldung nétig. Eine Veranstaltung von Quartierkraften
und Oase W, 6ko-forum und Umweltschutz der Stadt Luzern,

mit Unterstitzung des Kantons Luzern. Mehr Infos unter
klosterluzern.ch/pflanzentauschboerse/

Klimaspaziergang in Luzern

Die Stadt Luzern mochte eine Vorbildrolle beziiglich Klimaschutz
und Klimaanpassung einnehmen. Auf einem Stadtspaziergang
zeigen Fachleute, was die Stadt Luzern unternimmt, um diesem
grossen Ziel naherzukommen. Denn Klimaschutz- und Klimaanpas-
sungsmassnahmen sind nicht nur hilfreich fir eine Reduktion der
CO3z-Konzentration in der Luft, sondern kénnen auch als Chance fur
mehr Lebensqualitat in den Stadten betrachtet werden. Der Spa-
ziergang fuhrt uns zu verschiedenen Schauplatzen: Eine Anlage zur
Warmegewinnung aus Abwasser, eine zukunftsweisende Turnhalle,
Stadtbaume und weitere Stationen werden besucht. Anmeldung
bis 19. bzw. 25. Mai beim 6ko-forum unter
umweltberatung-luzern.ch/anmeldung.

Wildbienen in der Stadt

Eine Bienenart kennen wir alle — die Honigbiene. Sie ist aber nur
eine von Uber 600 Wildbienenarten in der Schweiz. Auch in der
Stadt Luzern lebt eine Vielzahl ganz unterschiedlicher Arten. Einige
sind gehornt, andere gestreift, pelzig oder fast haarlos, mal bunt
oder ganz schwarz. Genau hinschauen lohnt sich! Bei diesem
Quartierspaziergang werden wir uns Zeit nehmen, in die faszi-
nierende Welt der Pollensammlerinnen einzutauchen. Der Anlass
findet bei jedem Wetter statt. Anmeldung bis 26. Mai beim
6ko-forum unter umweltberatung-luzern.ch/anmeldung.

Abendkonzert auf der Allmend

Auf einem Spaziergang Uber die Allmend lauschen wir den Rufen
der Gelbbauchunken und widmen uns dem abendlichen Konzert der
Grillen und Vogel. Erfahrene Biologen erklaren uns Spannendes
zur Lebensweise der Amphibien und der anderen nachtaktiven
Tiere auf der Allmend. Mit etwas Gluck kénnen wir das eine oder
andere Tier auch beobachten. Der Anlass findet nur bei gutem
Wetter statt. Anmeldung bis 28. Mai unter
umweltberatung-luzern.ch/anmeldung.
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Fortsetzung

Mittwoch, 2. Juni

Zeit: 16 bis 18 Uhr und 18 bis 20 Uhr
Treffpunkt: Schulhaus Berg, Littauer Berg

(ab Littau Bahnhof Shuttlebus benutzen!)
Leitung: Heiner und Yvonne Geisseler, huob.ch;
Stephie Burkart und Stefan Herfort,
Umweltschutz Stadt Luzern

Dienstag, 8. Juni
Zeit: 17.30 bis 18.45 Uhr
Ort: «Karls Kraut» (St. Karliquai 7, 6004 Luzern)

Mittwoch, 9. Juni
Zeit: 14 bis 17 Uhr
Ort: Stadtbibliothek Luzern, Léwenplatz 10

Samstag, 12. Juni
(Verschiebedatum: Sonntag, 13. Juni)
Zeit: 9.15 bis 15.30 Uhr

Treffpunkt: Bergstation Pilatus Kulm
Leitung: Christian Schano, Schweizerische
Vogelwarte Sempach

Dienstag, 22. Juni

Zeit: 19 bis 21 Uhr

(bei grosser Nachfrage Zusatzkurs 17 bis 19 Uhr)
Treffpunkt: Haltestelle Zihimattweg (vbl-Bus 20), Luzern
Leitung: Martin Strub, Landwirt und Sensenhersteller;
Anna Glanzmann, Umweltschutz Stadt Luzern

Mittwoch, 23. Juni

Zeit: 18 bis 20 Uhr

Treffpunkt: Haupteingang Friedhof Friedental (vbl-Bus 19)
Leitung: Heinz Bolzern, Buro fur Naturschutzokologie

und Stefan Herfort, Umweltschutz Stadt Luzern

Samstag, 26. Juni

Zeit: 13.30 bis 15 und 15 bis 16.30 Uhr

Treffpunkt: Stadtgartnerei

(400 m von Haltestelle Friedental, vbl-Bus 19)

Leitung: Karin Roth, Permakulturdesignerin; Tobias Ammann
und Marie-Louise Kieffer, 6ko-forum Luzern
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Vielfalt auf dem Bauernhof: «<Huob 21»

Der Hof «Huob» auf dem Littauer Berg ist alles andere als gewohn-
lich. Innovation ist hier Bestandteil der Tradition: Der Hof hat mit
Event- und Seminarraumen, einem Hofladen, Agrotourismus und
fortschrittlicher Tierhaltung einiges zu bieten. Der Betrieb glanzt
auch mit diversen 6kologischen Aufwertungen, wie beispielsweise
dem renaturierten Moosbach. Auf dem Rundgang darf das Ge-
samterlebnis bestaunt werden, zum Abschluss wird ein Apéro mit
Hofprodukten offeriert. Anmeldung bis 28. Mai beim éko-forum
unter umweltberatung-luzern.ch/anmeldung.

Vegane Erndhrung - Tipps und Tricks

fur den Alltag

Eine vollwertige vegane Erndhrung hat einen sehr positiven Einfluss
auf unsere Umwelt und die Tiere. Zudem kann sie sich glnstig auf
die Gesundheit auswirken und zur sozialen Gerechtigkeit beitra-
gen. Wir zeigen auf, wie es moglich ist, sich langfristig gesund,
gunstig und unkompliziert vegan zu ernahren. Fir Fragen und Aus-
tausch hat es gentigend Platz. Wir zeigen die vegane Vielfalt und
geben Inputs far den Alltag. Im Anschluss besteht die Mdglichkeit,
sich im «Karls Kraut» auf eigene Kosten kulinarisch verwéhnen zu
lassen. Details zur Anmeldung: Bitte bei der Anmeldung vermerken,
ob mit oder ohne Tischreservierung. Kosten fur Zusatzangebote:

a la carte im «Karls Kraut». Anmeldung bis 4. Juni beim
6ko-forum unter umweltberatung-luzern.ch/anmeldung.

Handlettering by nature

Wir Gben uns in Handlettering, dem Zeichnen von Buchstaben.
Die Schreibgerate dafir basteln wir aus verschiedensten Natur-
materialien selber. Denn egal, ob wir mit einer Schwanenfeder und
alter Tinte, mit Holzkohle oder modernen Stiften aus der Papeterie
ans Werk gehen — die Spuren, die wir an diesem Nachmittag auf
dem Papier hinterlassen, werden schwungvoll und abenteuerlich
sein. Schreib und kritzle mit! Eine Veranstaltung flr neugierige
Menschen ab 6 Jahren. Keine Anmeldung nétig, Kommen und
Gehen nach Lust und Laune. Eine Veranstaltung der Stadt-
bibliothek Luzern in Zusammenarbeit mit dem &ko-forum.

Bergvogelexkursion auf dem Pilatus

Der Luzerner Hausberg entfaltet im Bergfrihling Mitte Juni seine
volle Pracht. Auf der Wanderung von der Bergstation Pilatus Kulm
zur FrakmUntegg wartet neben einer grossen Vielfalt an Pflanzen,
Saugetieren und Vogeln eine spektakuldre Aussicht auf alle Wan-
derfreudigen. Wahrend der abwechslungsreichen Tour kénnen uns
Bergpieper, Steinadler, Zitronenzeisig und Tannenhaher begegnen.
Gute korperliche Verfassung ist flr die Wanderung Voraussetzung.
Ausrtstung: Wanderschuhe, angepasste Kleidung, Verpflegung
und, falls vorhanden, Feldstecher. Anmeldung bis 3. Juni beim
O6ko-forum unter umweltberatung-luzern.ch/anmeldung.

Eine Veranstaltung von BirdLife Luzern in Zusammenarbeit mit
dem &ko-forum.

Goldener Schnitt — Sensenschnittkurs

Damit ihre Blumenwiese in allen Farben erbliht, ist die richtige
Pflege entscheidend. Lernen Sie das Dengeln und Médhen mit der
Sense unter der fachkundigen Anleitung von Martin Strub aus
Huttwil. Falls vorhanden, kénnen Sie ihre eigene Sense mitbringen.
Anmeldung bis 18. Juni beim éko-forum unter umweltberatung-
luzern.ch/anmeldung. Ein Kurs von «Luzern grint». Teilnahme auf
Stadtluzerner*innen beschrankt, maximal 15 Personen.

Naherholungsgebiet Friedental

Erleben Sie unter fachkundiger Fihrung die vielfaltige Fauna und
Flora im neu entstandenen Naherholungsgebiet Friedental. Es wurde
wahrend gut zweier Jahre saniert und aufgewertet. Biber, Zaun-
eidechsen, Libellen, Heuschrecken und viele andere Tier- und
Pflanzenarten kénnen aus nachster Nahe bestaunt werden. Anmel-
dung bis 19. Juni beim 6ko-forum unter umweltberatung-luzern.
ch/anmeldung. Eine Veranstaltung von 6ko-forum und Umwelt-
schutz Stadt Luzern.

Permakulturprojekt

Im Friahling des letzten Jahres wurde das Permakulturprojekt auf
einer Familiengartenparzelle im Friedental gestartet. Schon nach
kurzer Zeit zeigten sich die positiven Auswirkungen dieser nach-
haltigen Bewirtschaftung. Wir zeigen lhnen, welchen Mehrwert die
Permakultur mit sich bringt und welche Rolle sie im Kampf gegen
den Klimawandel einnimmt. Themen des Kurses sind Obstgehdlze,
Krauter, Bodenpflege, Tiere, die aus der Umgebung einwandern,
und vieles mehr. Anmeldung bis 23. Juni beim éko-forum unter
umweltberatung-luzern.ch/anmeldung. Eine Veranstaltung von
6ko-forum Luzern.
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