Klimawandel, Umweltzerstérung, die sich abzeichnende Ressourcenverknappung drangen uns
zunehmend, nachhaltige Losungen umzusetzen. Permakultur macht das konsequent und kreativ. Sie
will aber mehr als ,nur” die Bedurfnisse von Mensch und Natur in Einklang bringen, sondern auch

Paradiese schaffen
Permakultur - Einfuhrungsseminar

mit Beat Roalli, dipl. Biologe, dipl. Permakultur-Designer
Sa. 10./ So. 11. Okt. 2015, Okosiedlung Unter-Grundhof, Emmen

Im Seminar lernen Sie die Grundlagen der Permakultur kennen

Prinzipien: Sie lernen im Seminar ,Paradiese schaffen” wichtige Prinzipien der Permakultur und den
Permakultur-Baum von B. Rélli kennen. Auf einem Rundgang durch die Okosiedlung erfahren Sie,
wie diese Prinzipien angewandt und umgesetzt werden. Wir besprechen, wie Sie diese Prinzipien im
im Alltag anwenden kénnen.

Praxis: Auf einem Spaziergang lernen Sie essbare Wildkrauter kennen. Sie sammeln und
geniessen diese in Form eines Smoothies. Sie lernen die Qualitat des Bodens beurteilen mit Hilfe
einer einfachen, visuellen Methode. Sie produzieren Samenballe, die sie mit nach Hause nehmen
kénnen. Wir besichtigen ein grosses Insektenhotel. Sie erhalten Tipps und ein Stick Holz, um
zuhause selber ein einfaches Insektenhotel zu bauen.

Projekte: Wir besichtigen Permakultur-Elemente auf dem Gelande der Okosiedlung Unter-Grundhof:
Nicht-Tun Wurmkompost, magische Vorratskammer, Garten in Mandala-Form, Moorbeet, Ruheoase,
Spiegelschafe, Schweizerhihner, verdichtetes Bauen, Solarkollektoren, selbstverwaltetes Wohnen,
Arbeit und Freizeit auf dem Gelénde, nachhaltiges Verkehrskonzept mit Velo und Mobility-Nutzung,
erneuerbare Energien.

Planung: Fir ein eigenes, erfolgreiches Permakulturprojekt ist eine gute Planung entscheidend.
Deshalb nehmen wir das Geldnde auf neue Art wahr und machen eine Planungsibung, wenn Sie
wlnschen mit Ihrem eignen Objekt.
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Das bieten wir lhnen zusatzlich
Kursunterlagen: Sie bekommen Dokumente zum Kurs und eine Literaturliste.
Permabibliothek: Permakulturblcher liegen wahrend dem Seminar zur Ansicht auf.

Permakino: Am Samstagabend schauen wir ein Permakultur-Video Uber den bekannten
Permakulturhof von Sepp Holzer

Kurzberatung: Ich gebe Ihnen Tipps zu Ihrem Permakulturprojekt. Fotos und Plane mitbringen.

Organisatorisches

s Kursort: Gemeinschaftsraum, Unter-
> Grundhof 22, 6032 Emmen

Zeit: Sa. 10. Okt. 2015 10.00 —18.00
19:30 Permakino fakultativ
So. 11. Okt. 2015 9.00 -17.00

Kosten:inkl. vegetarischer/veganer
Verpflegung: 3 Essen + Zwischenverpflegung

260 Fr. bis 1. Sep. 2015
300 Fr. nach dem 1. Sep. 2015

Ubernachtung fiir 20 Fr. im Gemein-
schaftsraum inkl. Morgenessen. 6 Matratzen
vorhanden. Schlafsack mitnehmen.

So kommen Sie in den Unter-Grundhof

OV: Direktbus Linie 53 ab BH Luzern bis
Emmen Unter-Spitalhof, dann 150m zu Fuss
auf der Strasse Richtung Hochdorf bis Héhe
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Qlizem Motorradgeschaft Gloggner, danach rechts
f"!? durchs automatische Tor.
k Mit dem Auto: Details folgen.
Info/Leitung/Anmeldung: Beat Rdlli, Unter-
Grundhof 20, 6032 Emmen 041 210 92 91.
Anmeldung

Einzahlung und Ausfullen der Anmeldung ob per Post oder per Email gilt als verbindliche Anmeldung:
Ich melde mich verbindlich fir das Permakultur - Einfihrungsseminar ,Paradiese schaffen“ vom
10./11. Okt. 2015 mit Verpflegung an. Anmeldung an Beat Rdlli, Unter-Grundhof 20, 6032 Emmen
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Ubernachtung im Gemeinschaftsraum: nein/ja
Bemerkungen/Fragen:

Sie kdnnen sich mit den obigen Angaben auch per E-Mail anmelden. Die Adresse lautet: b_roelli@bluemail.ch.
Die elektronische Anmeldung ist verbindlich, wenn auf meine Bestatigungsantwort kein Widerruf erfolgt.
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